| Du parking au mont Gaussier

Du parking, revenir en direction de Saint-Rémy sur 130 metres.

Prendre a droite, est, une petite route, I'Allée de Saint-Paul, en direction du centre Saint-Paul de
Mausole (ou séjourna Vincent Van Gogh).

Devant le centre, prendre a droite, puis a gauche, le Chemin des Carriéres.

Aprés 90 métres, prendre a droite, un chemin, panneaux Les "Deux Trous", "Saint-Clerg" et
"DFCI".

Ce chemin longe la cléture du Site Antique de Glanum, a droite, dont quelques ruines sont visibles.

On passe prés d’anciennes carriéres, sur la gauche. On peut descendre pour goQter a I'atmospheére
lugubre et oppressante qui donne le ton de la randonnée.

e Les carriéres sont hautes et profondes avec de gigantesques arches.

On traverse une allée entre deux rangées de petits chénes. On traverse ensuite une petite gorge.

Le départ du sentier des échelles se trouve peu aprés sur la droite, au niveau des ruines de la
chapelle romane de Saint-Clerg, bien visible. Panneaux Sentier des échelles (5 km, 2 h 30),
balisage bleu.

Le sentier se fraie un passage dans la végétation dense puis, devient plus large.
On remonte un vieil escalier, sans doute antique, dont il manque les deux premieres marches.

On passe ensuite sous I'’Arche du Mont Gaussier, large de 5 métres, haute de 2,4 métres,
magnifique et délicate.

On arrive ensuite au pied des-deux-échelles superposées: de deux escaliers a volées plates, placés
perpendiculaires a la paroi et munis de rambardes.

Les remonter, sortir dela-secende du second par la droite, et passer sous une seconde arche (ou
petite grotte tunnel), assez basse.

On arrive sur une large vire-balcon, sur laquelle se situe une troisi€eme arche, que I'on peut traverser
ou contourner par la gauche.

Sur la gauche, la paroi est percée par une trés belle ouverture.
Traverser la paroi et passer en versant ouest.

On trouve une vire. La suivre a droite. Cette vire est cablée, bien que facile. Projetabandenné-de-via
ferrata?

Le sentier bien balisé (borne) tourne a gauche, descend direction sud le long de la paroi (autre passage
avec cable). Il tourne ensuite ouest pour remonter sur un éperon rocheux, ou il rejoint le sentier venant
de la D5. Le sentier redescend un peu dans les arbres de 'autre c6té, tourne de nouveau jusqu’a venir
buter sur la falaise. Il grimpe sur la gauche nord sur une large rampe et rejoint une plate-forme
herbeuse.
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Variante beaucoup plus difficile et engagée (équipement de via ferrata ou petite corde conseillé)
Ne pas tourner mais continuer sur la vire. On arrive sur la ligne de créte.

A droite, un ressaut raide d’environ deux métres est équipé par une corde a nceuds (pas sir! je ne l'ai
pas vu).
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Remonter le ressaut.

e Sila corde est blanchie par les intempéries, il vaut mieux ne pas s’en servir. Le passage n’a
rien d’insurmontable.

e Avant de franchir ce passage, il faut se demander si on pourra le redescendre au cas ou le
passage suivant serait jugé trop expose.

Aprés le ressaut, on arrive au passage de la rampe (vire trés raide), haute d’environ 5 a 6 métres.

Remonter cette rampe en tirant sur le cable, semblable a ceux qui servent a 'assurage dans les via
ferrata.

e Ce passage est athlétique, aérien et exposé.

On arrive sur une aréte moins raide. Aprés une petite descente, on traverse une courte aréte
horizontale, étroite et aérienne, et on rejoint la plate-forme herbeuse sous le bastion sommital.

Acces au sommet

Remonter le petit ressaut rocheux, facile, qui domine la plate-forme.
On arrive sur une vaste plate-forme rocheuse.

Au centre, se trouve un gouffre. Devant, un ressaut rocheux assez raide avec une grotte qui devait
servir d’abri pour le poste d’observation du sommet. Une autre grotte, sur la gauche, est percée par
une petite arche. Enfin un monolithe semble planté sur la plate-forme.

Remonter le ressaut rocheux, assez raide, sur 5/6 métres, pas de Il.
e Avant d'escalader ce ressaut, il faut étre conscient qu’il faudra le redescendre.

Une courte aréte méne au sommet.

Du mont Gaussier au rocher des Deux trous

Du sommet, revenir a la petite plate-forme herbeuse.

Prendre le sentier équipé d’'une main courante, qui longe la falaise en versant est.
On arrive vers un 3¢ escalier, qu’il faut descendre.
Continuer plein sud, le sentier qui passe sur la créte et devient piste large.

Apreés une petite remontée, on arrive a une intersection (panneau). Prendre alors le sentier de
gauche, qui méne sur la petite route qui dessert les installations de télécommunication du Plateau de
la Caume tout proche.

e De ce point, on peut descendre a gauche, dans le Vallon de Saint-Clerg, sans aller au
Rocher des Deux Trous.

Remonter la petite route, plein est, sur une quarantaine de métres.

Prendre a gauche, un raide sentier caillouteux.



On passe sur une petite créte, cotée 348m sur IGN, puis on arrive vers le Rocher des Deux Trous,
formation géologique remarquable.

| Du rocher des Deux Trous au parking.

sentierqui-descend-dansla-Vallon-de-Saint-Clerg- Zone protégée (arrété de protection du
biotope. Ce sentier n’est plus autorisé et sur le terrain plus visible !)
Du rocher, prendre la piste qui part a I’horizontal sur la droite. Elle rejoint la route de la Caume. La

suivre alors sur la droite pour revenir a l'intersection et au chemin qui redescend sur le vallon de Saint-
Clerg.

Redescendre par ce beau chemin du fond du vallon (sentier botanique)-et-partui-onretrouve
itinéraireallor.



